
大会期日 令和５年１２月１７日（日） 受付　８：３０～ 開会式　　９：１０～

開会式　１２：４０～

コ ー ス 岸和田市内蜻蛉池
とんぼいけ

公園
こうえん

内周回コース

参加人数 先着５００名

競技種目 ２ ㎞ の 部　　‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐スタート　９：５０

① 　中学女子

３ ㎞ の 部　　‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐スタート１０：０５

① 　中学男子

② 　一般女子（中学・高校可）

１．５㎞ の 部　　‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐スタート１０：３０

① 　小学生（４・５・６年生男子）

② 　小学生（４・５・６年生女子）

５ ㎞ の 部　　‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐スタート１０：５０

① 　一般男子（中学・高校可）

② 　一般女子（高校可）

１０ ㎞ の 部　　‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐スタート１１：３０

① 　高校男子

② 　一般男子

③ 　一般女子（高校可）

（ 競技ダイヤは変更されることがあります）

参 加 料 小学生 ５００ 円 高校生 １５００ 円

中学生 １０００ 円 一　般 ２０００ 円

申込方法 ※本大会より HP からの申し込みのみとなりました。もしご不明な点がありましたら下記ま

　でお問い合わせください。

①岸陸 HP から別紙参加申し込み書のデータをダウンロードし、

　必要事項を入力しメールにてデータを添付して送信してください。

　岸和田陸協の郵便局口座に振込確認後に受付とします。

　加入者名　：　岸和田市陸上競技協会 口座番号　：　００９８０‐１‐５２４６１

②一人一種目の参加とさせていただきます。

③小学生の参加は当日指導者又は、保護者が同伴できる者に限ります。

※ 電話による申込み受付は不可とします。

問合せ先 Tel ０８０－４６４９－５１９７

岸和田市陸上競技協会ＨＰ　https://www.kishiriku.org/

申込期間 令和５年９月２０日～令和５年１１月１０日まで

表 彰 各種目３位までにトロフィー、６位までに表彰状を贈呈します。

重要事項 大会前に医師の診断を受け健康管理に十分注意してください。

大会当日、体調の悪い方は走らないでください。また大会中に体調に異常を感じた場合は、

速やかに棄権し、係員の指示にしたがってください。

注意事項 ①この大会での事故等は、応急処置の他は、主催者等は一切責任を負いません。

②貴重品は各自の責任で保管してください。

③更衣場所は女子のみ準備してあります。

④申込後は参加種目の変更はできません。

⑤申込後は、参加取消などいかなる理由でも返金しません。

　新型コロナウイルス感染症感染防止対策により中止の場合も含みます。

⑥申込〆切後、大会１週間前頃に参加証を送付します。

　当日参加証を受付に提出してください。

　引き換えにアスリートビブス・参加賞などをお渡しします。

⑦受付後、スタート２０分前に最終コールを行います。

　場所はスタート地点にて行います。

　最終コールを受けないとレースに出場できませんので、注意してください。

⑧ゴミは各自で持ち帰りくださいますよう御協力願います。

２０２３ 岸和田クロスカントリー大会要項

岸和田陸協HP
QRコード



ア ク セ ス 南海本線「岸和田」・ＪＲ阪和線「下松」から南海バス

道の駅愛彩ランド前行き、「蜻蛉池公園前」下車すぐ。

駐車場　約８００台　　　駐車料金　１回　６００円

バス時刻表 ２０２３年９月現在

（ 運 賃 ）
岸和田駅前(南海線)～蜻蛉池公園前 大人運賃 ３９０円

※丘印：岸の丘町１町目経由です。

下松駅前(JR阪和線)～蜻蛉池公園前 大人運賃 ２８０円 交通事情によりダイヤが乱れることが

ありますのでご了承ください。

※丘印：岸の丘町１町目経由です。

蜻蛉池公園前～下松駅前･岸和田駅前

岸和田市中央の丘陵地帯にある蜻蛉池
とんぼいけ

公園
こうえん

には、平成天皇陛下の御成婚を

記念して作られたという「水と緑の音楽広場」や、トンボやチョウの遊具等があり
大池には、白鳥やカモ、アヒルの泳ぐ姿が見られます。

豊かな自然の中を日ごろ走り鍛えた自慢の健脚で駆け抜けてみませんか。

道の駅愛彩ランドゆき

和泉大宮駅前経由
【622】【622V】

岸和田警察署前経由
【623】【623V】

11時

丘 丘

７時 ８時 ９時 10時

１０ １０ １０

【623V】【624】【624V】 ２０ ２０

１０ １０

11時

【622】【622V】【623】 丘 丘

道の駅愛彩ランドゆき ７時 ８時 ９時 10時

２５ ２５

バス運行に関してのお問合せについては

南海ウイングバス　本社営業所

☎ 072-467-0601３

14時

２５

【622】【622V】 ３ ３ ３ ３

岸和田駅前ゆき 10時 11時 12時 13時


